
Stage  
Je peins donc je suis… 16 – 17 janvier 2021

L’intervenant Antoine PARRA DEL POZO développe 
depuis plusieurs années une approche de peinture 
gestuelle et instinctive, nourrie de performance 
et de danse. apdp.net



Bulletin d’inscription

STAGE « Je peins donc je suis… »
Samedi 16 et dimanche 17 JANVIER 2021, tarif : 125 euros 

à L’atelier des Soupirs, 6 avenue du bois (Bouaye, 44)

Dans ce stage, vous explorerez diverses approches de la peinture et du dessin, pour

découvrir ou confirmer ce qui vous intéresse dans la peinture et fait sens pour vous

dans votre création.

Avec le thème proposé il s’agira aussi de titiller qui vous êtes, en tant qu’humain, et

surtout en tant que peintre. Pourquoi peindre ? Qu’est ce qui vous anime en tant

que créateur ? Qu’est-ce que mon ego a à voir dans tout ça ?que créateur ? Qu’est-ce que mon ego a à voir dans tout ça ?

Vous serez amené à expérimenter diverses approches de techniques mixtes entre

dessin et peinture, à identifier ce qui vous attire le plus, et ouvrir d’autres

consciences et possibilités de créer.

Horaires : 10H30 à 17H30, avec pause le midi (apporter pique-nique)

Je communiquerai avant le stage une liste de matériel à apporter

pour le stage. En général, papier et outils pour dessiner / peindre suffisent.

Vos coordonnées :

NOM / Prénom : .  .  .  .  .  .  .  .  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Téléphone :  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  .  .  .  . Ville :.  .  .  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Bulletin à imprimer et à adresser à Antoine Parra del Pozo, 6 rue Barban 44400
Rezé, accompagné d’un chèque d’arrhes de 50 euros pour chaque stage :

 un chèque d’arrhes de 50 euros - à l'ordre d'Antoine Parra del Pozo

Il est possible d’effectuer un virement, me contacter dans ce cas.

Le restant du stage sera réglé lors du stage.

Votre inscription ne sera effective qu'à réception du ou des chèques.

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à me contactez par email 

stage@apdp.net ou tel : 06 10 28 16 50

Téléphone :  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .  .  .  .  . Ville :.  .  .  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

Email / facebook : .  .  .  .  .  .  .  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  

.


